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1.1 Revision History

Publicatieversie 1.0 (01-09-2020)
Bevat: ZIB-825, ZIB-829, ZIB-895, ZIB-1135.

1.2 Concept

Vrijheidsbeperkende interventies bestaan uit maatregelen die worden ingezet om de betrokke
zijn/haar vrijheid te beperken om betrokkene of diens omgeving te beschermen.

Onder deze definitie vallen vele vormen van vrijheidsbeperking, zoals (niet uitputtend)

e Onvrijwillig toedienen van vocht en voeding

e Onvrijwillig toedienen van medicatie

e Verrichten van medische controles of andere medische handelingen

e Beperken van bewegingsvrijheid

e Opnemen in een accommodatie en insluiten bij opname in een accommodatie
e Uitoefenen van toezicht

e Onder7oek aan kledine of lichaam



patiént wordt toegepast.

Het wettelijk kader voor het toepassen van deze maatregelen wordt (per 1-1-2020) geregeld d

wetten, te weten:

e De Wet verplichte ggz (Wvggz) voor mensen met psychiatrische aandoeningen

e De Wet zorg en dwang (Wzd) voor mensen met een verstandelijke beperking en mensen nr
psychogeriatrische aandoening, zoals dementie.

In de Wvggz wordt hierbij gesproken van verplichte zorg, terwijl de Wzd de term onvrijwillige z

Voor de registratie van de maatregelen wordt in het kader van de Wvggz gebruik gemaakt van

registratiesysteem, de Argusregistratie.

1.3 Mindmap

1.4 Purpose

Vrijheidsbeperkende interventies (ook wel onvrijwillige/verplichte zorg) worden toegepast ter
of beperking van ernstig nadeel voor betrokkene of anderen of voor het stabiliseren of herstell
geestelijke gezondheid van de betrokkene.

Het toepassen van vrijheidsbeperkende interventies is risicovol en kan schade voor de betrokk
indien niet zorgvuldig toegepast. Zorgverleners vervullen een belangrijke rol bij het signaleren
het observeren van het effect van de interventies en eventuele bijstelling van het beleid t.a.v.
vrijheidsbeperkende interventies. Het vastleggen van alle gegevens omtrent de interventie is v
belang voor inzicht in besluitvorming, toepassing en controle en evaluatie van de vrijheidsbepe
interventies.

Tevens maakt de rapportage van toegepaste vrijheidsbeperkende interventies onderdeel uit vz
kwaliteitsindicatoren van de Inspectie Gezondheidszorg en Jeugd

1.5 Patient Population

1.6 Evidence Base

De bouwsteen VrijheidsBeperkendelnterventie is zowel van toepassing op de zorg in de zieken

als op de geestelijke en gehandicapten zorg en de psychogeriatrie.

Reden voor de aanpassing van de bouwsteen is het feit dat de Wet Bijzondere opnemingen ps

ziekenhuizen (Bopz), waar de bouwsteen mede op gebaseerd was in januari 2020 vervangen w

twee nieuwe wetten, te weten:

e De Wet verplichte ggz (Wvggz) voor mensen met psychiatrische aandoeningen

e De Wet zorg en dwang (Wzd) voor mensen met een verstandelijke beperking en mensen n
psychogeriatrische aandoening, zoals dementie.

De nieuwe wetten stellen nieuwe eisen aan welke gegevens vast gelegd worden. In de situatie:

twee bovenstaande wetten van toepassing zijn, wordt de bouwsteen uitsluitend toegepast wa

sprake is van onvrijwillige/verplichte zorg. Daarom wordt in deze bouwsteen niet vastgelegd of

en in welke mate.

Vrijwillig opgelegde beperkingen vallen - op een aantal in de wet beschreven uitzonderingen n:

reguliere zorg en kunnen vastgelegd worden met de daarvoor bestemde bouwstenen.
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SoortinterventieWvggzCodelijst

A

«rootconcept»  Vrijheidsbeperkendelnterventie

Definitie Rootconcept van de bouwsteen Vrijheidsbeperkendelnterventie. Dit
concept bevat alle gegevenselementen van de bouwsteen
Vrijheidsbeperkendelnterventie.

Datatype

DCM::Conceptld NL-CM:14.6.1 |

Opties

«data» Wilsbekwaam

Definitie Indicator die aangeeft of de patiént in staat wordt geacht om de gevolg

van een bepaalde handeling, situatie of besluitvorming te overzien.
Datatype BL

DCM::Conceptid NL-CM:14.6.2
DCM::ExampleValue |Nee
Opties
Definitie De toelichting op de beslissingen waarvoor de patiént wilsonbekwaam
Datatype ST
DCM::Conceptid NL-CM:14.6.3
DCM::DefinitionCode |LOINC: 48767-8 Annotation
comment
DCM::ExampleValue |Wilsonbekwaam t.a.v.




DCM::ReferencedConc NL-CM:7.17.1 Dit is een verwijzing naar het rootconcep
eptid van de bouwsteen JuridischeSituatie.
Opties

«data»

Soortinterventie

Definitie Het soort interventie beschrijft het type vrijheidsbeperkende
interventie/onvrijwillige zorg.

Datatype ch

DCM::Conceptid NL-CM:14.6.5

DCM::DefinitionCode

SNOMED CT: 225317005
Restriction of movement

DCM::ExampleValue

Bewegingsalarm

DCM::ValueSet SoortInterventieWvggzCodeli| OID:
jst 2.16.840.1.113883.2.4.3.11.60.40.2.14.6

DCM::ValueSet SoortInterventieCodelijst OID:
2.16.840.1.113883.2.4.3.11.60.40.2.14.6

DCM::ValueSet SoortinterventieWzdCodelijs |OID:
t 2.16.840.1.113883.2.4.3.11.60.40.2.14.6

Opties

«data»

RedenVanToepassen

Definitie Reden van toepassen geeft de onderbouwing voor het toepassen van d
onvrijwillige zorg

Datatype CDh

DCM::Conceptid NL-CM:14.6.6

DCM::ValueSet RedenVanToepassenCodelijs [OID:
t 2.16.840.1.113883.2.4.3.11.60.40.2.14.6

Opties

KGEYEDS

Instemming

Definitie De door de wettelijke vertegenwoordiger aan de zorgverlener(s) gegev
instemming voor het uitvoeren van de onvrijwillige zorg.
Datatype Ccbh

DCM::Conceptid

NL-CM:14.6.7

DCM::DefinitionCode

SNOMED CT: 309370004
Consent status

DCM::ExampleValue

Instemming wettelijke
vertegenwoordiger

DCM::ValueSet

OID:
2.16.840.1.113883.2.4.3.11.60.40.2.14.6

InstemmingCodelijst

Opties

G ELED
Definitie

De datum en tijd waarop de interventie is uitgevoerd bij moment
registraties dan wel de datum en tijd waarop de interventie gestart is b
duurregistraties.



DCM::ExampleValue

01-05-2014 8:00

Opties

«document» SoortinterventieCodelijst

Definitie

Datatype

DCM::ValueSetBinding

Extensible

DCM::ValueSetid

2.16.840.1.113883.2.4.3.11.

60.40.2.14.6.1

Opties

00 orventieCode OID 5.840 88 650.40 4.6
Concept Name Concept Coding System Coding System OID Description

Code Name
Forced feeding of 37041007 SNOMED CT 2.16.840.1.113883.6.96 |Toedienen van voch
patient voeding
Forced medication 29211000146 [SNOMED CT 2.16.840.1.113883.6.96 | Toedienen van
105 medicatie

Placing restraint using (12394100014 SNOMED CT 2.16.840.1.113883.6.96 |Arm- en beenspalk
limb restraint 6105
Placing restraint using 12397100014 SNOMED CT 2.16.840.1.113883.6.96 |Veiligheidshandschc
protective glove 6100
Placing restraint using 12389100014 SNOMED CT 2.16.840.1.113883.6.96 |Enkelbanden
ankle restraint 6106
Placing restraint using 12403100014 SNOMED CT 2.16.840.1.113883.6.96 |Polsbanden
wrist restraint 6100
Placing restraint using (12396100014 SNOMED CT 2.16.840.1.113883.6.96 |Onrustband
pinel restraint 6106
Placing restraint using 12390100014 SNOMED CT 2.16.840.1.113883.6.96 Stoelfixatie
chair that prevents 6107
rising
Placing restraint using 12395100014 SNOMED CT 2.16.840.1.113883.6.96 Verpleegdeken
nursing blanket 6108
Placing restraint using 12400100014 SNOMED CT 2.16.840.1.113883.6.96 |Extra laag bed
ultra-low bed 6105
Placing restraint using 12393100014 SNOMED CT 2.16.840.1.113883.6.96 |Onvrijwillige halve
involuntary half bed 6102 bedhekken
rails
Placing restraint using (12399100014 SNOMED CT 2.16.840.1.113883.6.96 |Rolkussen/bedpositi
roll pillow 6101 ringskussen
Placing restraint using 12401100014 SNOMED CT 2.16.840.1.113883.6.96 |Wigvormig
wedge-like pillow 6107 kussen/kantelkusser
Placing restraint using (12392100014 SNOMED CT 2.16.840.1.113883.6.96 |Onvrijwillige hele
involuntary full bed 6104 bedhekken
rails
Placing restraint using 12398100014 SNOMED CT 2.16.840.1.113883.6.96 | Beschermhelm
protective helmet 6103
Placing restraint using 12391100014 SNOMED CT 2.16.840.1.113883.6.96 |Tentbed




Constant supervision of 12144100014 SNOMED CT 2.16.840.1.113883.6.96 |Opsta alarm

patient with standing 6103

up alarm

Constant supervision of 12142100014 SNOMED CT 2.16.840.1.113883.6.96 |Verlaten kamer alari
patient with leaving 6109

room alarm

Constant supervision of 12139100014 SNOMED CT 2.16.840.1.113883.6.96 |Akoestische bewakir
patient with acoustic 6104

monitoring

Restriction of using 12147100014 [SNOMED CT 2.16.840.1.113883.6.96 |Beperking in gebruik
communication 6108 communicatiemidde

systems

«document» SoortInterventieWvggzCodelijst

Definitie

Datatype

DCM::ValueSetBinding

Required

DCM::ValueSetid

2.16.840.1.113883.2.4.3.11.

60.40.2.14.6.2
Opties
DO arventie sozCode o]l» 5.840 88 650.40 4.6
Concept Name Concept Coding System Coding System OID Description
Code Name
Forced feeding of 37041007 SNOMED CT 2.16.840.1.113883.6.96 |Toedienen van voch
patient voeding
Forced medication via 12153100014 SNOMED CT 2.16.840.1.113883.6.96 | Toedienen van orale
oral route 6107 medicatie
Forced medication via 12151100014 SNOMED CT 2.16.840.1.113883.6.96 | Toedienen van
intramuscular route 6100 intramusculaire
medicatie
Forced medication via 12152100014 SNOMED CT 2.16.840.1.113883.6.96 | Toedienen van
intravenous route 6105 intraveneuze medic:
Forced medication 29211000146 [SNOMED CT 2.16.840.1.113883.6.96 | Toedienen van
105 medicatie, overige
toedieningsvormen
Electroconvulsive 23835007 SNOMED CT 2.16.840.1.113883.6.96 |ECT
therapy
Forced procedure 12388100014 |[SNOMED CT 2.16.840.1.113883.6.96 |Het verrichten van
6109 overige medische
controles en
handelingen
Holding procedure 225212001 SNOMED CT 2.16.840.1.113883.6.96 |Fysieke fixatie
Placing restraint 68894007 SNOMED CT 2.16.840.1.113883.6.96 |Mechanische fixatie
Locked door procedure 1225210009 SNOMED CT 2.16.840.1.113883.6.96 |Plaatsine op een




Seclusion in own 12405100014 [SNOMED CT 2.16.840.1.113883.6.96 Insluiten in de eigen

residence 6106 kamer

Secluding patient 90278001 SNOMED CT 2.16.840.1.113883.6.96 Overige vormen van
insluiten

Constant supervision of|12141100014 SNOMED CT 2.16.840.1.113883.6.96 | Cameramonitoring

patient with camera 6104

Constant supervision 225309002 SNOMED CT 2.16.840.1.113883.6.96 |Toezicht met andere
elektronische midde

Searching clothes 12163100014 SNOMED CT 2.16.840.1.113883.6.96 Onderzoek aan kled

and/or body 6108 of lichaam

Search for dangerous 62407006 SNOMED CT 2.16.840.1.113883.6.96 Onderzoek van

objects woon-/verblijfruimt
gedrag-beinvioeden
middelen en gevaarl
voorwerpen

Detection of behavioral 12162100014 SNOMED CT 2.16.840.1.113883.6.96 |Controleren op de

influencing agents 6106 aanwezigheid van
gedrag-beinvioeden
middelen

Restriction of using 12147100014 [SNOMED CT 2.16.840.1.113883.6.96 |Beperking in gebruik

communication 6108 communicatiemidde

systems

Procedures relating to 12146100014 SNOMED CT 2.16.840.1.113883.6.96 |Overige beperkinger

control the 6102 eigen leven in te rict

organization of

patients life

Restriction to the right [12160100014 SNOMED CT 2.16.840.1.113883.6.96 |Beperken van het re

to receive visitors 6103 op het ontvangen vz
bezoek

Forced admissionto 12154100014 SNOMED CT 2.16.840.1.113883.6.96 | Opnemen in een

mental health 6104 accommodatie

department

Seclusion at temporary 12164100014 SNOMED CT 2.16.840.1.113883.6.96 |Overbrengen naar e

place 6100 plaats die geschikt is
voor tijdelijk verblijf

«document» SoortIinterventieWzdCodelijst

Definitie

Datatype

DCM::ValueSetBinding Required

DCM::ValueSetid 2.16.840.1.113883.2.4.3.11.

60.40.2.14.6.3

Opties

DO B E E o[@e)e[= OID b.84( DS 1 b0.4( 4.0
Concept Name Concebpt Coding Svstem Coding Svstem OID |Description



Placing restraint 68894007 SNOMED CT 2.16.840.1.113883.6.96 |Mechanische fixatie
Locked door procedure 225210009 SNOMED CT 2.16.840.1.113883.6.96 Plaatsing op een
gesloten afdeling
Forced restriction of 13020100014 SNOMED CT 2.16.840.1.113883.6.96 | Overige beperking v
movement 6105 de bewegingsvrijhei
Seclusion in seclusion 12406100014 SNOMED CT 2.16.840.1.113883.6.96 Insluiten in een
room 6109 separeerverblijf
Seclusion in separate |12407100014 SNOMED CT 2.16.840.1.113883.6.96 Insluitenin een
area 6103 afzonderingsruimte
Seclusion in own 12405100014 |[SNOMED CT 2.16.840.1.113883.6.96 Insluiten in de eigen
residence 6106 kamer
Secluding patient 90278001 SNOMED CT 2.16.840.1.113883.6.96 |Overige vormen van
insluiten
Constant supervision of 12141100014 SNOMED CT 2.16.840.1.113883.6.96 |Cameramonitoring
patient with camera 6104
Constant supervision of 12145100014 SNOMED CT 2.16.840.1.113883.6.96 |Toezicht met
patient with tracking 6100 elektronische
system traceringsmiddelen
Constant supervision 225309002 SNOMED CT 2.16.840.1.113883.6.96 |Toezicht met andere
elektronische midde
Searching clothes 12163100014 [SNOMED CT 2.16.840.1.113883.6.96 |Onderzoek aan kledi
and/or body 6108 of lichaam
Search for dangerous 62407006 SNOMED CT 2.16.840.1.113883.6.96 |Onderzoek van
objects woon-/verblijfruimt
gedrag-beinvioeden
middelen en gevaarl
voorwerpen
Detection of behavioral 12162100014 SNOMED CT 2.16.840.1.113883.6.96 |Controleren op de
influencing agents 6106 aanwezigheid van
gedrag-beinvioeden
middelen
Restriction of using 12147100014 [SNOMED CT 2.16.840.1.113883.6.96 |Beperking in gebruik
communication 6108 communicatiemidde
systems
Procedures relating to 12146100014 SNOMED CT 2.16.840.1.113883.6.96 |Overige beperkinger
control the 6102 eigen leven in te rict
organization of
patients life
Restriction to the right [12160100014 SNOMED CT 2.16.840.1.113883.6.96 |Beperken van het re
to receive visitors 6103 op het ontvangen vz
bezoek

«document» RedenVanToepassenCodelijst

Definitie

Datatype

DCM::ValueSetBinding

Extensible

DCM::ValueSetid

2.16.840.1.113883.2.4.3.11.
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or others

Stabilisation of mental
health

121651000146 SNOMED CT
102

2.16.840.1.113883.6.96

Stabiliseren geestel
gezondheid

Mental health
promotion

385891009 SNOMED CT

2.16.840.1.113883.6.96

Geestelijke gezondh
van betrokkene

dusdanig te herstelle
dat hij zijn autonom
zoveel mogelijk herv

Promotion of physical
health

121581000146 [SNOMED CT
106

2.16.840.1.113883.6.96

Het stabiliseren of
herstellen van de
fysieke gezondheid
betrokkene in het ge
diens gedrag als gev
van zijn psychische
stoornis leidt tot ern
nadeel daarvoor

«document» InstemmingCodelijst

Definitie

Datatype

DCM::ValueSetBinding  Required

DCM::ValueSetid

2.16.840.1.113883.2.4.3.11.

60.40.2.14.6.5
Opties
sCode DID 65.840 38 £ 650.40 4.6
Concept Name Concept CodeSys. Name CodeSystem OID Description
Code
Geen instemming 1 InstemmingStatus 2.16.840.1.113883.2.4. Geen instemmii
patiént 3.11.60.40.4.6.1
Instemming patiént 2 InstemmingStatus 2.16.840.1.113883.2.4. Instemming pat
3.11.60.40.4.6.1
Geen instemming 3 InstemmingStatus 2.16.840.1.113883.2.4. Geen instemmi
wettelijk 3.11.60.40.4.6.1 vertegenwoord
vertegenwoordiger
Instemming wettelijke 4 InstemmingStatus 2.16.840.1.113883.2.4. Instemming we
vertegenwoordiger 3.11.60.40.4.6.1 vertegenwoord

Definitie

Datatype

Opties




Vrijheidsbeperkendelnterventie

JuridischeSituatie

Wilsbelwaam MNee

WilsbekwaamToelichting Wilsonbekwaam t.a.v. geldzaken.
Soortinterventie Arm- en beenspalk

Toestemming Instemming wettelijke vertegenwoordiger
AanvangEpisode 01-05-2015

EindeEpisode 05-05-2015

Vrijheidsbeperkendelnterventie

JuridischeSituatie

Soortinterventie Plaatsing op een gesloten afdeling.
RedenVanToepassen Afwenden crisissituatie
AanvangEpisode 12-04-2020

EindeEpisode 13-04-2020

1.9 Instructions

1.10 Interpretation

1.11 Care Process

1.12 Example of the Instrument

1.13 Constraints

1.14 Issues

Ten tijde van het maken van deze versie van de bouwsteen, waren een aantal wetsteksten en |
hiervan in genoemde regelingen uitsluitend in concept versie beschikbaar. De bouwsteen refle
situatie van eind oktober 2019. Eventuele wijzigingen na deze datum zullen in volgende versies
worden. Ook definitieve referenties, zoals naar de Argus 2.0 registratie, zullen ook pas in latere
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https://www.ggznederland.nl/uploads/publication/Argus%20Registratie%20van%20vrijheidsbeperkende%20interventies%20in%20de%20ggz.pdf
https://www.ggznederland.nl/uploads/publication/Argus%20Registratie%20van%20vrijheidsbeperkende%20interventies%20in%20de%20ggz.pdf
https://www.venvn.nl/media/matnqkx4/20131120-aanbevelingen-vbi-beleid.pdf
https://www.venvn.nl/Themas/Vrijheidsbeperking/Handreiking-Vrijheidsbeperking-in-het-ziekenhuis-Nee-tenzij

3. Wet verplichte GGZ (Wvggz) [Online] Beschikbaar op: https://www.dwangindezorg.nl/wvgg:
[Geraadpleegd: 12 mei 2020]

4. Wet zorg en dwang (Wzd) [Online] Beschikbar op: https://www.dwangindezorg.nl/wzd [Ger
mei 2020]

5. Wet zorg en dwang psychogeriatrische en verstandelijk gehandicapte cliénten [Online] op:
https://zoek.officielebekendmakingen.nl/stcrt-2019-60908.html [Geraadpleegd: 12 mei 2020]
6: Regeling verplichte geestelijke gezondheidszorg [Online] op:
https://zoek.officielebekendmakingen.nl/stcrt-2019-60909.htm| [Geraadpleegd: 12 mei 2020]
7. Basisset Medisch Specialistische Zorg 2020, hoofdstuk 8.4 Vrijheidsbeperkende interventie (
op:
https://www.igj.nl/documenten/indicatorensets/2019/09/03/basisset-medisch-specialistische
[Geraadpleegd: 12 mei 2020]

1.16 Functional Model

1.17 Traceability to other Standards

1.18 Disclaimer

De Zorginformatiebouwstenen zijn in samenwerking gemaakt door diverse partijen en zij hebb
beheer gegeven bij Nictiz (al deze partijen samen hierna de samenwerkende partijen genoema
samenwerkende partijen hebben de grootst mogelijke zorg besteed aan de betrouwbaarheid €
van de gegevens in de Zorginformatiebouwstenen. Onjuistheden en onvolledigheden kunnen e
voorkomen. De samenwerkende partijen zijn niet aansprakelijk voor schade als gevolg van onijt
onvolledigheden in de aangeboden informatie, noch voor schade die het gevolg is van problerr
veroorzaakt door, of inherent aan het verspreiden van informatie via het internet, zoals storing
onderbrekingen van of fouten of vertraging in het verstrekken van informatie of diensten door
samenwerkende partijen of door u aan de samenwerkende partijen via een website of via e-m:
anderszins. Tevens aanvaarden de samenwerkende partijen geen aansprakelijkheid voor event
die geleden wordt als gevolg van het gebruik van gegevens, adviezen of ideeén verstrekt door «
samenwerkende partijen via de Zorginformatiebouwstenen. De samenwerkende partijen aanv
verantwoordelijkheid voor de inhoud van informatie in de Zorginformatiebouwstenen waarna:
met een hyperlink of anderszins wordt verwezen.In geval van tegenstrijdigheden in de genoen
Zorginformatiebouwsteen documenten en bestanden geeft de meest recente en hoogste versi
vermelde volgorde in de revisies de prioriteit van de desbetreffende documenten weer. Indien
die in de elektronische versie van de Zorginformatiebouwstenen is opgenomen ook schriftelijk
verstrekt, zal in geval van tekstverschillen de schriftelijke versie bepalend zijn. Dit geldt indien «
versieaanduiding en datering van beiden gelijk is. Een definitieve versie heeft prioriteit echter |
conceptversie. Een gereviseerde versie heeft prioriteit boven een eerdere versie.

1.19 Terms of Use

De gebruiker mag de Zorginformatiebouwstenen zonder beperking gebruiken. Voor het kopiér
verspreiden en doorgeven van de Zorginformatiebouwstenen gelden de copyrightbepalingen L
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https://www.dwangindezorg.nl/wvggz
https://www.dwangindezorg.nl/wzd
https://zoek.officielebekendmakingen.nl/stcrt-2019-60908.html
https://zoek.officielebekendmakingen.nl/stcrt-2019-60909.html
https://www.igj.nl/documenten/indicatorensets/2019/09/03/basisset-medisch-specialistische-zorg-2020

De inhoud is beschikbaar onder de Creative Commons Naamsvermelding-NietCommercieel-Ge
(zie ook http://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/3.0/nl

Dit geldt niet voor informatie van derden waar soms in een Zorginformatiebouwsteen gebruik
gemaakt en/of naar wordt verwezen, bijvoorbeeld naar een internationaal medisch terminolog
eventuele (auteurs) rechten die op deze informatie rusten, liggen niet bij de samenwerkende
bij die derden.



Nictiz is de landelijke, onafhankelijke kennisorganisatie die zich inzet voor digitale
informatie-uitwisseling in de zorg. Nictiz doet dit onder meer door het gebruiksgeric
ontwikkelen en het beheren van informatiestandaarden in opdracht van en samen n
partijen in de zorg. Nictiz signaleert en adviseert partijen in de zorg over informatie
en over (toekomstige) nationale en internationale ontwikkelingen.

Nictiz

Postbus 19121
2500 CC Den Haag
Oude Middenweg 55
2491 AC Den Haag

070-3173450
info@nictiz.nl
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http://www.nictiz.nl
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